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MOBILE FIRST

Posted on 18. septiembre 2025 by Tomas

Mobile First es un principio de diseno en el desarrollo web que consiste en crear y optimizar
primero los sitios web para dispositivos méviles como smartphones y, solo después, adaptarlos a
pantallas mas grandes como tablets u ordenadores. La razon es el creciente uso del internet
movil: en muchos sectores, mas del 50 % de las visitas a sitios web provienen ya de teléfonos
moviles.

En lugar de adaptar una version de escritorio para moviles, el enfoque Mobile First comienza con
una version ligera y centrada para pantallas pequenas. La havegacion, las imagenes, los textos y
los botones se disenan para funcionar de forma optima en moviles: rapida, legible y facil de usar.

Ejemplo:

Una web de restaurante se desarrolla de forma que la informacion mas importante (horarios,
carta y botén de contacto) este visible directamente en el movil, sin necesidad de hacer scroll.
Solo despues se optimiza el disefio para tablets y ordenadores (este enfoque se conoce como
mejora progresiva).

Google favorece en su ranking a las paginas adaptadas a moéviles (Mobile-First Indexing). Por eso,
este enfoque no solo es clave para la usabilidad, sino también para el SEO.

Conclusion:
Mobile First es hoy en dia un requisito indispensable para cualquier sitio web moderno y un
factor decisivo para mejorar tanto la visibilidad como la satisfaccion de los usuarios.
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